
 

 

 

 
 

IN ARRIVO A TERNI SWEET PAMPEPATO, LA MANIFESTAZIONE DEDICATA AD UNO 
DEI SIMBOLI DELLA PASTICCERIA UMBRA 

Tre giorni dedicati al celebre dolce ternano e alle altre eccellenze dalla pasticceria nazionale, oltre 
ad un ricco calendario di eventi per appassionare, incuriosire e meravigliare il grande pubblico 

 

Terni, 1° dicembre 2023 – Iniziano i preparativi per la prima edizione di Sweet Pampepato un evento 
interamente dedicato ad uno dei dolci più iconici della pasticceria dell’Umbria in programma dal 22 
al 24 Novembre 2024 nel centro storico di Terni. 

La kermesse nasce dal desiderio e dalla volontà di partire da un prodotto simbolo, quale è il 
Pampepato per la zona ternana e in generale umbra, per raccontare, festeggiare e promuovere 
l’intero territorio, sotto i molteplici aspetti culinari, storici, artistici e naturalistici, nella convinzione 
che un’eccellenza tipica racchiuda in sé una storia, una tradizione e una cultura che oltrepassano i 
confini della sola cucina o pasticceria, ma raccontano l’essenza e le radici di una terra. 

Per tre giorni, dal venerdì 22 a domenica 24 Novembre Terni ospiterà moltissimi eventi che 
coinvolgeranno la città e il suo centro storico, oltre a naturalmente un’area espositiva commerciale 
dove le migliori aziende produttrici potranno far degustare, conoscere e vendere le proprie 
creazioni, dal pampepato agli altri dolci tipici dell’Umbria e delle altre regioni italiane e ad uno spazio 
dedicato alla cioccolateria artigianale. 

Nell’area eventi si svolgeranno gli appuntamenti live dedicati al pubblico presente, quali show-
cooking, degustazioni, disfide gastronomiche, ma anche interviste e incontri con grandi personalità 
dal mondo dell’alta cucina e della pasticceria nazionale che offriranno una panoramica generale sulle 
origini di questo dolce tipico, sulla sua storia e sui suoi sviluppi nel tempo.  

Nelle piazze e nelle vie del centro d’altro canto, ci sarà spazio per cortei, rievocazioni storiche in 
costume, spettacoli itineranti di carattere storico-teatrale e performance artistiche e musicali, per 
intrattenere, meravigliare ed appassionare grandi e piccini alla città di Terni e al dolcissimo mondo 
del pampepato. 



 

 

Spazio naturalmente anche a disfide e premi per rendere l’iniziativa ancor più coinvolgente. Sarà 
infatti prevista una giocosa competizione pampepata rivolta a esperti del settore enogastronomico, 
pasticceri e produttori e l’assegnazione poi del premio ““PamPepita”, aggiudicato alla personalità del 
panorama enogastronomico che più ha contribuito a diffondere la cultura enogastronomica ternana 
e umbra, a livello nazionale e internazionale. 

L’intera città sarà coinvolta e resa magica dall’allestimento a tema di vetrine ed esercizi del centro 
storico e, durante i giorni della manifestazione, saranno anche proposti da bar e ristoranti aderenti 
menù in cui le specialità tipiche saranno abbinate in modo creativo con i dolci della tradizione.  

A conclusione della manifestazione una serata d’eccezione dedicata alla messa in scena di uno 
scenografico spettacolo che lascerà il pubblico senza parole.  

Il conto alla rovescia è partito, appuntamento dal 22 al 24 Novembre a Terni, con Sweet Pampepato, 
il festival del Pampepato di Terni che ha ottenuto la prestigiosa certificazione IGP. 

L’evento è promosso da Confartigianato Terni, con il contributo di Regione Umbria e della Camera  di 
Commercio dell’Umbria, con la partnership del Comune di Terni e della Provincia di Terni, in 
collaborazione con i Produttori Certificati di Pampepato di Terni IGP ed è organizzato da SGP Grandi 
Eventi. 

 

Sito: www.sweetpampepato.it 
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